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Enrouler l 'outi l  de dimensionnement autour du poignet à 
environ deux doigts (2,54 cm – 3,81 cm) de la base de la main, la 
flèche orientée vers le haut.

Veillez à ce que la bande soit parfaitement ajustée contre le 
poignet. Si le bord de la bande portant la flèche se situe dans la 
zone bleue, la dimension du HeartGuide est la bonne.
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N'utiliser ce tensiomètre QUE sur des personnes dont la circonférence du poignet se situe dans la plage spécifiée du brassard.
Pour toute aide supplémentaire, contacter www.omron-healthcare.com
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